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Hoe vind je verdieping en rust in drukke tijden? Hoe leef 

je echt ten volle? Hoe verbind je je met heel verschillende 

mensen? Over dat soort grote vragen gaat de cursus 

Vieren. Dit magazine hoort bij die cursus. 

Vieren is kennismaken met het christelijke geloof, samen 

met anderen die ook nieuwsgierig zijn en meer willen 

weten en beleven. Dat gaat heel open. Je ‘moet’ niks. Jouw 

bijdrage aan de gesprekken doet er evenzeer toe als die van 

de anderen. 

Vieren begint bij de christelijke feestdagen. Veel christenen 

ervaren die momenten als de hoogtepunten van hun 

geloof. Je kent vast Kerst en Pasen, maar er zijn er 

veel meer. Tijdens Vieren kun je de zeven belangrijkste 

onderzoeken en iets proeven van de eeuwenoude 

levenswijsheid in deze feesten. 

Dit magazine helpt je om een beeld te vormen van 

Vieren. Je vindt er interviews met mensen die elk hun 

eigen weg in het geloof zoeken. En bij elk feest is er een 

introductie, soms met teksten die je nodig hebt tijdens 

de ontmoetingen van Vieren. Het is daarom handig dit 

magazine te bewaren en dan mee te nemen.

Een feest laat iets zien van waar het werkelijk om gaat in het 

leven. Veel dagen ben je snel vergeten, maar van de feesten 

blijft vaak iets hangen. We wensen je een gezellige tijd met 

elkaar en een onvergetelijke kennismaking toe!

ER IS VEEL TE 
vieren !
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Nee, je zit nu voor de rest van je 

leven vast in een sekte en je zult je fa­

milie nooit meer zien! (Oké, serieus: 

uiteraard kun je elk moment 

stoppen, je bent vrij, en 

het is natuurlijk fijn 

als je dan even 

uitlegt waar­

om.)

Wat kan ik  
verwachten van een 

bijeenkomst van Vieren?

Dat kan enorm variëren, en dat is de kracht van 

Vieren. Je kunt denken aan: in een kerk samen de viering 

van een feestdag meemaken, of bij iemand thuis met de 

groep luisteren naar een lied en dat bespreken, of een Bijbel­

verhaal lezen waarbij iedereen een ander ‘personage’ leest, 

of een korte video kijken of misschien wel samen iets warms 

uitdelen in de winkelstraat. Je merkt het al: het is vooral 

samen, dus met een groepje van mensen die ook 

nieuwsgierig zijn naar het christelijk geloof. De 

gespreksleider kan je 

meer vertel­

len.Hoe is 
Vieren opgebouwd?

Bij Vieren kunnen er zeven christelijke 

feesten aan bod komen: Advent, Kerst, 

de Veertigdagentijd, Goede Vrijdag, Pasen, 

Hemelvaart en Pinksteren. Bij elk feest zijn er 

vervolgens zeven onderdelen die je kunt 

doen, van het doorpraten over een 

korte video tot het maken van een 

‘streepgedicht’. In de praktijk zul 

je nooit alle onderdelen doen: 

je doet de paar onderdelen 

die het beste passen bij jullie 

groep.

Is Vieren 
bedoeld om mij te 

overtuigen en te bekeren?

Nee, met Vieren kun je vrijer je eigen keuzes 

maken. Veel mensen kennen het christelijk 

geloof niet echt en hebben weinig ervan zelf 

meegemaakt. Met Vieren geef je jezelf de kans serieus 

te onderzoeken wat het betekent om te geloven en hoe 

jij daar zelf in staat. Het is een beetje als je teen in het 

water steken: je kunt allerlei meningen horen over 

de temperatuur van het zwembad, 

maar pas als je het zelf voelt, 

kun je bepalen of je wilt 

zwemmen.

Moet ik 
betalen om 

met Vieren mee 
te doen?

De gespreksleiders van Vieren zijn 

enthousiast over het christelijke geloof en 

dat willen ze graag delen. De cursus kost dus niets. 

Wel dragen de meeste deelnemers hier en daar 

praktisch iets bij, bijvoorbeeld door een keer voor 

jullie te koken of door iets eenvoudigs te regelen 

voor een oefening. Als jullie samen eten, kan 

het zijn dat je bijvoorbeeld afspreekt 

onderling de kosten te delen of 

een vrijwillige bijdrage te 

leveren.

Mag ik ook 
meedoen als ik 

bijvoorbeeld atheïst of 
Boeddhist ben?

Natuurlijk! Vieren is kennismaken met 

het christelijke geloof, aan de hand van de 

christelijke feestdagen. In de 

gesprekken hierover ben je 

volledig vrij en is elke 

inbreng gelijkwaardig.

 
Waarom gaat Vieren 

uit van de christelijke 
feestdagen?

De eerste generaties van christenen begonnen 

spontaan feesten te organiseren rondom het 

belangrijkste van hun geloof. Tweeduizend jaar 

later vieren gelovigen die nog steeds, inmiddels in 

alle landen over de hele wereld. Het zijn blijkbaar 

feesten die in elke cultuur mensen raken. 

Daarom zet Vieren die feesten centraal: 

voor als je wilt kennismaken met het 

christelijke geloof en dat ook 

wilt ervaren.

Spreken de 
experts in de video’s 

namens de hele kerk?

Bij Vieren horen video’s waarin vier experts 

aan het woord komen. Binnen het christendom 

zijn er diverse stromingen met verschillende 

opvattingen en uitingsvormen. De experts in de 

video’s vertegenwoordigen enkele, maar niet alle 

stromingen. Vanuit hun eigen achtergrond 

vertellen zij vooral wat elk feest voor hen 

persoonlijk betekent. Praat erover, denk 

mee en ontdek zo verder hoe 

je er zelf in staat!

Mag ik halverwege 
stoppen?

Veelgestelde 
vragen over 

Vieren
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 ER ZIJN WERELDWIJD 2,4 MILJARD CHRISTENEN, 

ONGEVEER 33 procent van alle mensen,  
   DUS 1 OP DE 3 WERELDBURGERS. 

ER STAAN BIJNA1 miljoen 
woorden IN DE BIJBEL, IN DE 
OUDSTE NEDERLANDSE VERTALING OM PRECIES TE ZIJN 917.261.

Er zijn waarschijnlijk al sinds de tweede eeuw christenen in Nederland: 

handelaars en reizigers 
uit het Romeinse rijk. In de zesde eeuw 

staat de eerste kapel in Utrecht. 

DE COMPLETE BIJBEL IS IN 704 talen VERTAALD, 
HET NIEUWE TESTAMENT IN 1.551 TALEN EN DAAR 

KOMEN JAARLIJKS ENIGE TIENTALLEN DIALECTEN BIJ. 

ER ZIJN WERELDWIJD BIJNA 4 MILJARD VERKOCHTE 
BIJBELS BEKEND, MAAR OMDAT VEEL BIJBELS 

gratis
WORDEN WEGGEGEVEN, 
IS HET AANTAL BESTAANDE EXEMPLAREN    
WAARSCHIJNLIJK 6 TOT 10 MILJARD.

Het is vreemd genoeg onbekend hoeveel kerken er zijn in 
Nederland, maar schattingen komen uit op ruim 3.000. 

CIRCA 49 PROCENT VAN DE

VAN DE NEDERLANDSE 

   De Bijbel bevat 66 boeken: 
39  in het oudste, eerste deel, plus 27 in het nieuwere, tweede deel. 

NEDERLANDERS IS RELIGIEUS, ONGEVEER DE HELFT DUS. BIJNA 40%
VAN DE NEDERLANDERS IS CHRISTEN. 

VOLWASSENEN BEZOEKT 9 PROCENT  
    WEKELIJKS EEN KERKDIENST EN 
11 PROCENT ONGEVEER MAANDELIJKS.
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a dv e n t
=  h o p e n

WAARVOOR KOM JE 

EIGENLIJK UIT JE BED? 

WAT GEEFT JE KRACHT 

OM DOOR TE GAAN ALS 

HET TEGENZIT? KUN JE 

VERWACHTEN DAT HET 

LEVEN WERKELIJK BETER 

WORDT? DAAROVER GAAT 

HET CHRISTELIJKE FEEST 

ADVENT.
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Met Kerst vieren christenen dat Jezus is 

geboren. Advent is in de weken daarvoor 

daar naartoe leven. Het woord ‘advent’ is 

afgeleid van het latijnse woord voor: komst. 

Advent betekent voor veel gelovigen: 

hopen. Want je beseft dat er nog van alles 

ontbreekt in dit leven en je verwacht dat 

God iets nieuws zal brengen. 

Psychologen onderzoeken pas sinds 

kort hoe hoop werkt. Het blijkt een van 

de belangrijkste factoren te zijn voor je 

geestelijk welzijn. De zogeheten ‘positieve 

psychologie’ ziet het daarom als haar taak 

dat mensen met klachten allereerst weer 

te leren hopen. Journalist Joris Luyendijk 

publiceerde onlangs een boek waarin 100 

wetenschappers, kunstenaars en onder-

nemers verwoorden hoe zij hoop houden. 

Telkens blijkt dan: wie hoopt heeft, beseft 

dat het leven beweeglijk en open is. Er kan 

meer gebeuren dan je je kunt voorstellen.

Advent is een belangrijk christelijk feest, 

maar het is niet zo bekend. Het wordt de 

vier zondagen voor Kerst gevierd. En omdat 

die zondagen jaarlijks iets verschuiven, 

begint Advent telkens op een iets ande-

re datum: een van de laatste dagen van 

november of een van de eerste dagen van 

december.

�De belangrijkste verhalen bij Advent kun 

je teruglezen in Lucas 1. Daar kondigt een 

engel aan Maria aan dat ze een kindje zal 

krijgen. Ook lees je daar hoe Johannes 

de Doper wordt geboren, die vrij jong al 

een bekende profeet wordt en de mensen 

voorbereidt op Jezus.

Kyrie Eleison

Bij een van de onderdelen bij 

Advent in Vieren kun je samen 

oefenen met een zogeheten Kyrie-

gebed. De belangrijkste woorden 

hierbij spreek je zo uit: 

	 Kie-rie-è ee-lij-son, 

	 Kris-te ee-lij-son

Deze woorden zijn Grieks voor: 

“Heer, ontferm u, Christus, wend u 

toe”. Dit drukt een verlangen uit naar 

Jezus’ aanwezigheid in moeilijke 

situaties. (Christus en Jezus zijn 

woorden voor dezelfde persoon, 

zie ook het woordenboekje op 

bladzijde 46.)
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D
e oprit van Bennie en Willemien 

Bruggink staat vol elektrische 

fietsen. Binnen wacht koffie met 

zelfgebakken speculaascake. Het 

stel uit Dinxperlo organiseert al jaren een 

‘levende adventskalender’. En aan de volle 

huiskamer te zien gaat dat goed.

Een kerkelijk mede­

werker die oorspronke­

lijk uit Duitsland komt, 

kwam met het idee. 

Bennie: “Daar wordt dit 

vaker georganiseerd. 

De opzet is simpel: in 

de weken voor Kerst 

gaan allerlei mensen bij 

elkaar thuis op bezoek.” Elke dag is er een 

adres beschikbaar waar de koffie klaarstaat.

Inmiddels is het bijna een traditie, merkt 

Willemien. “Mensen vragen eind van de 

zomer al of de kalender weer komt. Eerst 

doen we een oproep in het kerkblad, dan in 

het lokale krantje. Vervolgens stromen de 

adressen binnen: van mensen die wel en 

niet bij de kerk betrokken zijn. Iedereen kan 

aanhaken.”

De levende advents­

kalender is geliefd. 

“Er is een sfeer van 

vertrouwdheid omdat 

je mensen thuis be­

zoekt”, zegt een van de 

bezoekers in de huiska­

mer. “Dan is het een kleine 

stap om zelf ook 

mensen uit te no­

digen.” Bennie, lachend: 

“Ze zijn toch wel gezellig, die 

protestanten, wordt hier dan 

gezegd.”

Willemien: “In deze donkere 

tijd is het vaak geen wandel- of 

fietsweer voor mensen die wat ouder zijn. 

Juist dan kun je je eenzaam voelen. Dan is 

dit samenzijn heel gewenst.” Zelf gaan ze 

ook bij andere deelnemers langs. Bennie: 

“We hebben dit jaar een nieuw gezin, van 

twee mensen die nieuw in Nederland zijn. 

Ze willen graag Nederlands leren en men­

sen leren kennen. Geweldig toch?”

Een warme advent 
in Dinxperlo

INTERVIEW

‘Dit  
samenzijn  

is heel  
gewenst’
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“A
ls ik erop terugkijk, is het 

best een lange zoektocht 

geweest,” vertelt

Jochem Slijkhuis (33). “Ik 

ben van huis uit niet gelovig, maar op de 

basisschool en bij familie kreeg ik een kleine 

basis mee. De diepgang is gekomen na de 

geboorte van onze eerste dochter. Wat een 

wonder is het wanneer je zo’n kindje mag 

vasthouden! In de jaren 

erna ben ik veel met 

zingeving bezig gegaan. 

Waarom zijn wij hier op 

aarde? Welke waarden 

zijn belangrijk voor mij? 

En wat wil ik mijn kinde­

ren meegeven?

Toen onze oudste 

dochter als eerste naar 

de basisschool ging, heb­

ben we bewust gekozen 

voor de christelijke school in ons dorp. We 

willen onze kinderen graag de basis van het 

geloof meegeven. Dat betekent ook dat ze 

thuiskomen met liedjes en dat er gesprekjes 

ontstaan over wat ze op school gehoord 

hebben. Voor mij zijn zulke dingen triggers 

geweest om me verder te gaan verdiepen 

in het geloof. Ik kreeg het gevoel dat ik daar 

veel antwoorden zou vinden. 

Ik heb een bijbel gekocht en ben erin 

gaan lezen. Maar zonder achtergrondinfor­

matie begrijp je maar weinig. Hoe moest ik 

al die verhalen uitleggen? Door het volgen 

van een online bijbelcursus hoopte ik meer 

houvast te vinden, zonder me direct ergens 

aan te verbinden. Via een leerkracht op 

school, die ouderling is in de kerk, kwam ik 

uiteindelijk toch bij een dominee terecht. 

Begin dit jaar zijn we 

officieel ingeschreven in 

de kerk in onze woon­

plaats. Van anderen 

hoorde ik al dat het een 

laagdrempelige kerk is. 

Dat vind ik belangrijk. Ik 

houd niet van hokjes – ik 

wil graag de ruimte om 

op mijn eigen manier te 

geloven. Hier kan dat. 

Het is niet zo dat ik nu 

een wekelijkse bezoeker ben. We gaan wan­

neer we kunnen en willen.

De Jochem van nu is een ander dan de 

Jochem van een aantal jaren geleden. Als 

ik daar woorden aan moet geven, noem ik 

rust, kracht en het vertrouwen dat ik er mag 

zijn zoals ik ben.”

‘Hier kan ik 

op mijn eigen 

manier geloven’

INTERVIEW

‘de  
diepgang  

kwam  
na de  

geboorte’
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